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UNITA’ DIDATTICHE 

Classe Seconda 
 
Disciplina: METODOLOGIE OPERATIVE 
 

Titolo: Le figure professionali 

Codice: E1 BProSoc 
Ore previste: 26 

 
Conoscenze 
- Le figure professionali nei servizi socio-assistenziali, socio-educativi e socio-sanitari. 

Abilità 

- Riconoscere la figura e il ruolo del diplomato nei servizi per la sanità e l’assistenza sociale 
- Riconoscere il ruolo delle figure professionali che operano nei servizi socio assistenziali, socio-educativi e   
  socio-sanitari. 
 
 

Titolo: La relazione d’aiuto 

Codice: E2 BProSoc 
Ore previste: 26 
 
Conoscenze 
- Cosa significa “relazione d’aiuto” 
- In cosa consiste la relazione d’aiuto 
 
Abilità 

- Interagire correttamente con le diverse tipologie di utenza 
 
 

Titolo: La famiglia e le sue caratteristiche 
Codice: F1 BProSoc 
Ore previste: 25 
 
Conoscenze 
- La famiglia di ieri e di oggi 
- Il ruolo della famiglia 
- I bisogni della famiglia di oggi 
 
Abilità 
- Riconoscere i bisogni della famiglia oggi 
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Titolo: Strutture/servizi a sostegno dell’intera popolazione 

Codice: F2 BProSoc 
Ore previste: 37 
Conoscenze 

- Strutture e servizi destinati all’intera popolazione 

 
Abilità 

- Confrontare le opportunità dei servizi del territorio e fare una scelta consapevole. 
 
 

Titolo: l’ Infanzia - Le caratteristiche dell’età infantile 

Codice: G1 BProSoc 
Ore previste: 25 
 

Conoscenze 

- Le tappe dello sviluppo infantile 
- I bisogni del bambino 
- Le attività svolte da un bambino secondo le fasi di sviluppo  
 
Abilità 
- Riconoscere i tratti evolutivi della prima infanzia 

- Individuare i bisogni del bambino 

 

Titolo: Strutture/servizi a sostegno dell’infanzia 
Codice: G2 BProSoc 
Ore previste: 33 
 
Conoscenze 
- I servizi e le strutture a sostegno dell’infanzia 

 

Abilità 

- Confrontare le opportunità dei servizi del territorio e fare una scelta consapevole. 

 

 

 

 
Titolo: L’adolescenza - Le caratteristiche dell’età evolutiva 
Codice: H1 BProSoc 
Ore previste: 26 
 
Conoscenze 
- L’età evolutiva 

- Caratteristiche dell’età adolescenziale 

- I bisogni dell’adolescente 
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Abilità 

- Riconoscere le caratteristiche dell’adolescente 
- Individuare i bisogni di un adolescente 
 

Titolo: Strutture/servizi a sostegno dell’adolescenza 
Codice: H2 BProSoc 
Ore previste: 33 
 
Conoscenze 
- I servizi e le strutture a sostegno dell’adolescente 
 
Abilità 
- Confrontare le opportunità dei servizi del territorio e fare una scelta consapevole. 

 
Compr. Scienze Umane e sociali: 
Obiettivi Comuni:  
- conoscere il gruppo classe e le sue caratteristiche  
- approfondimento di problematiche legate al comportamento degli alunni e a come incanalare le emozioni (lettura 
  libro) 
- Conoscere la comunicazione come mezzo per interagire positivamente con gli altri: saper ascoltare, il silenzio, 
  la comunicazione verbale e quella non verbale, il linguaggio del corpo, l’ascolto attivo (Primo e secondo periodo) 
 

 

Sviluppo metodologico 
- Lezione frontale e dialogata 
- Lettura di articoli tratti da riviste specializzate 
- Lettura di brani e/o di ricerche effettuate 
- Slide o schede prodotte dalla docente 

 
Riferimenti per la verifica 

- Verifiche scritte e/o orali 
- Osservazione sistematica 
- Attività pratiche in laboratorio 
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