
 

 
MO.09.01-Rev02 

 

UNITA’ DIDATTICHE 

Classe Terza 
 
Disciplina: METODOLOGIE OPERATIVE 
 

Titolo: L’anziano - Le caratteristiche dell’anziano 

Codice: A1 TProSoc 
Ore previste: 8 

 
Conoscenze 
1 La terza età nel mondo contemporaneo 
2 Il processo di senescenza 
3 Longevità e qualità della vita 
4 La vita sessuale dell’anziano 
5 Il disadattamento senile 
  
Abilità  
Comprendere i bisogni e le problematiche della senescenza 
 

 

 

Titolo:  Patologie e servizi di assistenza 
 
Codice: A2TProSoc 
Ore previste: 17 
 
Conoscenze 
1 Patologie tipiche 
2 Servizi di assistenza 
3 L’assistenza e la cura 
4 Diritti dell’anziano 

5 Strutture e servizi a sostegno dell’anziano 

 
Abilità 

Applicare le informazioni nel contesto pratico 

 

 

Titolo: L’animazione - Il laboratorio di animazione 
Codice: B1TProSoc 
Ore previste: 30 
 
Conoscenze 
- L’animazione con gli anziani 

Abilità 

- Individuare quali attività proporre agli anziani 
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Titolo: Stage o PCTO 
Codice: B2TProSoc 
Ore previste: 12 
 
Conoscenze 
- Conoscenze pregresse 
 
Abilità  
- Comprendere i bisogni e le problematiche della senescenza 

 
 
 
 

Titolo: La disabilità - Caratteristiche della persona con disabilità 
Codice: C1TProSoc 
Ore previste: 8 
 
Conoscenze 
- Le cause della disabilità  
- la dimensione funzionale  
- la dimensione sociale 
- la legge 104/92  
 
Abilità 
- Comprendere i bisogni e le problematiche della persona con disabilità 
 
 
 

Titolo: Problematiche e servizi di assistenza 
Codice: C2TProSoc 
Ore previste: 17 
 
Conoscenze 
Chi è il disabile? 
La disabilità e l’accettazione 
Qualità della vita e disabilità 
L’integrazione scolastica e l’inserimento lavorativo 
La disabilità nello sport, nell’ippoterapia, nella musicoterapia, etc. 
Interventi a sostegno della disabilità 
 
Abilità 
Applicare le informazioni nel contesto pratico 
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Titolo: Il caso professionale-1 - Come risolvere un caso professionale 
Codice: D1TProSoc 
Ore previste: 2 
 
Conoscenze 
- Accoglienza e presa in carico 
- Individuazione dei bisogni 
- Anamnesi 
- Pratiche professionali e metodi di intervento utilizzati 
- Ipotesi di soluzione 
- Valutazione dei risultati 
 
Abilità 
- Saper fare e saper essere 
 
 
 

Titolo: Soluzione di casi professionali 
Codice: D2TProSoc 
Ore previste: 5 
  
Conoscenze 
 
- Conoscenze pregresse 
 
Abilità 
- Saper risolvere un caso dato 
 
 
 

Sviluppo metodologico 
- Lezione frontale e dialogata 
- Lettura di articoli tratti da riviste specializzate 
- Lettura di brani e/o di ricerche effettuate 
- Slide o schede prodotte dalla docente 
- Analisi di casi 

 
Riferimenti per la verifica 

- Verifiche scritte e/o orali 
- Osservazione sistematica 
- Risoluzione di casi professionali 
 
 
Data ultima revisione: marzo 2022 


