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L’elenco che segue è stato letto dal docente ai delegati della classe 
 

Elenco dei contenuti  
 

I Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento (PCTO) 
  I Percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento (PCTO) 

- I PCTO: nuova modalità di apprendimento 
- L’orientamento 
- Le competenze trasversali 
- Le attività dei PCTO 
- Le fasi di svolgimento dei PCTO 
- La documentazione dei PCTO: la relazione finale 

 
                                          Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) 

 Concetto di salute, Servizio sanitario nazionale (SSN) e Lea 

- La definizione di salute dell’Organizzazione mondiale della sanità 
- Il Sistema sanitario nazionale 
- Gli organi responsabili della tutela della salute 

 
 I Livelli essenziali di assistenza: prestazioni e servizi del SSN 

- I Livelli essenziali di assistenza (LEA) 
- Prevenzione collettiva e sanità pubblica 
- L’assistenza distrettuale 
- L’assistenza ospedaliera 

 
                                                            L’équipe multiprofessionale 

 Équipe multiprofessionale e strumenti di lavoro 

- L’équipe multiprofessionale 
- Gli strumenti dell’équipe 
- Le figure professionali dell’équipe multiprofessionale 
- I componenti dell’equipe 

 
                                            L’età evolutiva: minori e adolescenti 

 Le tappe dello sviluppo 

- Lo sviluppo umano 
- La periodizzazione dell’arco di vita: dalla fase neonatale all’adolescenza 

 
 
 
 



 
 

 

 
 

 I disturbi dell’infanzia e dell’adolescenza 

- L’insorgenza dei disturbi in età evolutiva 
- I disturbi del neurosviluppo 
- I servizi sanitari rivolti ai minori con disturbi neuropsichiatrici e del neurosviluppo 

 
                                                   La pragmatica della comunicazione umana 

 Il processo della comunicazione 

- Gli aspetti che caratterizzano la comunicazione 
- Dal modello di comunicazione lineare al modello circolare  
- Comunicazione e implicazioni relazionali 
- I principi che regolano la comunicazione 

 
            La progettazione dell’attività in ambito assistenziale, socio-sanitario e socio-educativo 

- La fase preliminare del progetto d’intervento 
- La definizione del progetto d’intervento  

 
 
UDA Multidisciplinare 
I servizi sul territorio di Cremona 

- Le tipologie di servizi e la loro differenza 

- Strutture a sostegno dell'infanzia, della famiglia, degli adulti in situazioni di fragilità, degli anziani e 
delle persone con disabilità 

 
 
UDA Educazione Civica 
Il lavoro e la cittadinanza digitale: fonti per il benessere psicofisico 

- Il cittadino dell’era digitale: vantaggi e svantaggi; 
- Effetti negativi della tecnologia sulla salute;  
- Rischi per la privacy, bullismo e cyberbullismo  
 
 

Libro di Testo: G. Muscogiuri, D. Palermo – “Corso di Metodologie Operative” Vol. 2, Hoepli  
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