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1. LA DISABILITA’ 

• L’iter legislativo 

• La diversita’ e i sistemi di classificazione 

• I servizi a sostegno della disabilita’ 

• Rsa 

• Ccd 

• Ad 

• Adi 

• Comunita’ alloggio per disabili 
 
 

2. LE TIPOLOGIE DI DISABILITA’ 
 

• Disabilita’ motoria 

• Disabilita’ sensoriale 

• Disabilita’ mentale 

• Disabilita’ psichica 

• Disabilita’ neurologica 

• Disabilita’ comportamentale 
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3. L’ETA’ ADULTA 

• Caratteristiche dell’eta’ adulta 

• Il lavoro 

• Il matrimonio 

• Il divorzio 

• La genitorialita’ 

• La separazione 

• La mezza eta’ 

• La sindromen del nido vuoto 

• La morte del compagno 

• La morte del figliola nascita del nipote 

• Genitori anziani 

• Genitori giovani 
 
 

4. I DISTURBI DELL’ETA’ ADULTA 

• I disturbi di ansia 

• Depressione 

• Schizofrenia 
 
 

5. L’ADULTO I SITUAZIONE PROBLEMATICA 
Esclusione sociale 
Immigrazione 

 
 

6. L’ETA’ SENILE E I SUOI CAMBIAMENTI 
Il ruolo dell’anziano nella famiglia 
I disturbi dell’eta’ senile 
L’ipertensione 
Ictus 
Osteoporosi 
Depressione 
Malattie neurodegenerative 
Assistenza all’anziano 

 
 

7. IL PAI 
Costruzione di un PAI 

 
 

8. IL PROGETTO OPERATIVO 

• Fasi e realizzazione di progetto operativo 
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Cremona,           1 giugno 2026                                                                                                        
                                                                                                                                      Il docente 

                                              Aprea annamaria                                           
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