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L’elenco che segue e stato letto dal docente ai delegati della classe

Elenco dei contenuti

1. LA DISABILITA’

Passaggi storici e visione della disabilita nella societa: esclusione, integrazione e
inclusione.

l'iter legislativo

la diversita e i sistemi di classificazione: ICD, ICDH, ICF.

L’'inclusione scolastica e lavorativa

[ servizi e gli interventi per la disabilita: CDD, CSE, centro socioriabilitativo, assistenza
domiciliare, RSD, comunita alloggio, gruppi appartamento, servizio per I'autonomia e il
“dopo di noi”.

Terapie alternative e non farmacologiche: aromaterapia, ippoterapia, danzaterapia,
metodo snoezelen, ecoterapia/garden therapy, musicoterapia, stimolazione basale.

2. LA PROGETTAZIONE DELLE ATTIVITA’ IN AMBITO ASSISTENZIALE

La fase preliminare del progetto d’intervento
La definizione del progetto d’intervento

Le diverse fasi di progettazione di un intervento
la fase operativa

Il percorso di formazione scuola-lavoro
e Ladocumentazione: griglie di osservazione, questionario per il professionista, diario di
bordo e progettazione di un’attivita.

3. L’ETA’ ADULTA

Le caratteristiche dell’eta adulta: cambiamenti fisici, psico-sociali e abilita cognitive

Gli eventi che caratterizzano I’eta adulta: il lavoro, il matrimonio, la genitorialita, la
separazione e il divorzio, la crisi di mezza eta, la sindrome del nido vuoto, nascita di un
nipote, morta prematura del coniuge e inversione dei ruoli tra genitori anziani e figli.

[ principali disturbi dell’eta adulta: i disturbi correlati da sostanze, disturbi da uso di
alcol e cannabis, disturbo da fenciclidina.

L’adulto in situazione problematica: 'esclusione sociale, le famiglie disagiate e i
migranti.

4. EMERGENZE SOCIALI: LA DIPENDENZA

Definizione di dipendenza
i servizi e gli interventi per le dipendenze: il dipartimento delle dipendenze e livelli di
operativita
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e servizi ambulatoriali, semiresidenziali e residenziali

5. L’ANZIANO
e ilruolo della persona anziana
e idubbi dell’eta senile
e idisturbi neurologici
e J'assistenza alla persona anziana: servizi e interventi, sostitutivi e integrativi, a favore della
terza eta. Attivita promozionali per anziani.

UDA MULTIDISCIPLINARE
- Lavisione della disabilita nella societa
- Adottare modalita comunicativo-relazionali idonee ai contesti organizzativo - professionali.
- Saper utilizzare tecniche e approcci comunicativo-relazionali ai fini della personalizzazione della
cura e della presa in carico dell’'utente

EDUCAZIONE CIVICA
- Le caratteristiche della violenza di genere e le problematiche della fase acuta
- Le caratteristiche dell’eta adulta: la lotta alle dipendenze patologiche

Cremona, 3 GIUGNO 2026

Il docente
PELI VALENTINA
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