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Programma svolto
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Classe / Indirizzo: 5AS - Servizi per la Sanita e 1’ Assistenza sociale
Materia: Igiene e Cultura Medico Sanitaria

Docente: Perugini Giovanna

L’elenco che segue e stato letto dal docente ai delegati della classe
Elenco dei contenuti

1- BISOGNI SOCIO-SANITARI DELL'UTENZA CRONICA

I bisogni dell’'uomo

Diverse tipologie di bisogni (primari, secondari, individuali, collettivi)

La piramide dei bisogni di Maslow

Rilevazione dei bisogni

Le strutture socio-sanitarie di base e gli ambiti d’intervento

Il Ministero della Salute e I'Istituto Superiore di Sanita (ISS)

Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN)

Assistenza domiciliare, semiresidenziale e RSA

Scale e indici di valutazione dei bisogni. ADL, IADL, Barthel, indice di Karnofsky, GEFI, MMSE.
Elaborazioni di progetti per I'utenza: casi professionali simili alla II prova della maturita

Ripasso: le tossicodipendenze e prevenzione
Legge quadro 328 /2000

2 - PATOLOGIE PSICHICHE E AMBIENTALI DELL’ETA EVOLUTIVA

Disturbi del comportamento dell’infanzia: nevrosi infantili (ansia, paura, fobie)
Enuresi, encopresi

Disturbi dello spettro autistico

Disturbi della comunicazione

Disturbi dell’apprendimento: DSA, il PDP

Depressione infantile

3 - LA DISABILITA

Sviluppo storico del processo legislativo di inserimento, integrazione, inclusione della persona
con disabilita
Classificazione delle disabilita. ICIDH e ICF
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Indagini prenatali: ecografia, amniocentesi, villocentesi, translucenza nucale e duo test, NIPT
Punteggio Apgar

Malattie da aberrazione cromosomica: Sindrome di Down o trisomia 21, Sindrome di Edwards o
trisomia 18, Sindrome di Patau o trisomia 13

Anomalie dei cromosomi sessuali: Sindrome di Turner, Sindrome di Klinefelter

Disabilita intellettiva

Paralisi cerebrale infantile

Distrofia muscolare: di Duchenne, Becker e distrofia miotonica

Epilessia

Spina bifida

Disabilita a scuola ed inclusione: cenni del concetto di Bes e PEI

4 - INVECCHIAMENTO E PATOLOGIE CORRELATE

Le teorie dell’invecchiamento

La fisiologia dell’anziano e le modificazioni a carico degli apparati

Malattie cardiovascolari

Malattie cerebrovascolari

Patologie respiratorie: polmoniti, BPCO, enfisema polmonare

Patologie dell’apparato urinario.

Demenze e Alzheimer

Morbo di Parkinson

Sindrome ipocinetica e piaghe da decubito

Piano Assistenziale Individualizzato (PAI) e le Unita di valutazione multidimensionale

U.d.A. Educazione civica: “Le istituzioni nazionali e internazionali e il benessere psicofisico”

U.d.A. Multidisciplinare: Indagine conoscitiva degli interventi assistenziali socio-sanitari nelle RSA:
la senescenza”

Cremona, 03/06/2026
Il docente

Prof.ssa Giovanna Perugini
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